
 

 

Lettre d'information avril 2025 ! 
 

Une nouvelle année, une nouvelle énergie ! 

 

Après une première année consacrée à poser les fondations d’un modèle original et 

durable, Action Solidarité Expertise (ASE) entre dans sa deuxième année d’existence avec 

une énergie remarquable. Et les chiffres parlent d’eux-mêmes : au cours de ce premier 

trimestre, 22 projets ont été lancés pour accompagner des associations des Pays de la 

Loire. 
  

Notre cœur d’action reste l’accompagnement des structures de l’économie sociale et 

solidaire, notamment dans le champ de l’action sociale, mais ASE élargit aujourd’hui 

son champ d’intervention. Nous intervenons désormais aussi auprès 

d’associations culturelles et sportives, convaincus de leur rôle essentiel dans 

la cohésion sociale. 
  

Nous constatons sur le terrain une volonté croissante de consolider leur mode de 

fonctionnement et de mutualiser les fonctions supports. Trois associations ont ainsi pu 

se recentrer sur leur mission en transférant une partie de leurs charges administratives 

vers une structure spécialisée de la région. D’autres sont en cours de réflexion pour 

suivre cette voie, une stratégie qui renforce leur pérennité. 
  

 



Nous avons également renforcé notre réseau de partenaires, en signant deux 

partenariats stratégiques : 

Avec ADEL44, qui accompagne les jeunes créateurs d’entreprise ; 

Et avec le Fonds de dotation Oui Care, engagé contre les violences faites aux 

femmes. 
  

Le Fonds de dotation Vendée Solidaire (FDVS), dont ASE est membre du conseil 

d’administration, a été officiellement lancé début février. Son premier appel à projets 

est prévu pour mai, avec l’ambition de combiner mécénat financier et mécénat de 

compétences sur le territoire vendéen. 
  

Dans un contexte de réduction des subventions publiques, nous avons lancé, avec le 

Fonds Oui Care, le programme SAFE – Solidarité Au FEminin, pour aider les 

associations des Pays de la Loire agissant dans le domaine des droits des 

femmes à devenir plus résilientes et à fédérer le soutien des entreprises. Trois 

associations ont déjà rejoint cette démarche ambitieuse. 
  

Enfin, notre équipe de bénévoles experts s’étoffe.  
  

Nous avançons, ensemble, pour donner aux associations les moyens d’agir 

durablement. 

À très vite, 

Frédéric Lacroix 

Président, Action Solidarité Expert  

 

 

2 nouveaux partenariats stratégiques 

 

Mécénat financier et mécénat de compétences : ASE et le 

Fonds Oui Care conjuguent leurs forces pour un impact 

renforcé. 

 

 Des process proch 

es, des publics différents : ASE et ADEL44 unissent leurs 

forces pour partager leurs bonnes pratiques et élargir leurs 

réseaux 
 

 



Bienvenue à Emilie et Marie-Odile 

  
     

 

 

 

  

 

 

Cap sur le deuxième trimestre  

 

ASE poursuit sa dynamique avec le lancement des premiers appels à projets du 

Fonds de dotation Vendée Solidaire (FDVS), en lien étroit avec les acteurs locaux. 

Le programme SAFE – Solidarité Au Féminin continue de se déployer en Pays de la 

Loire, avec de nouvelles associations candidates à l’accompagnement et à la 

mutualisation. 

Nous irons aussi à la rencontre des associations sur le terrain, à l’occasion d’un 

tour régional avec des temps forts à Vertou, Pornic et Châteaubriant. 

Enfin, de nouveaux projets autour du bien vieillir et du soutien aux aidants 

familiaux, en partenariat avec AG2R LA MONDIALE, seront lancés dans les 

prochaines semaines. 

  

   Une belle énergie collective pour continuer à faire grandir les associations de notre 

territoire ! 

 

Action - Solidarité - Expertise 

47 rue de la Bouquinière, 44200, NANTES 

Marie-Odile 

Coordinatrice du programme 

SAFE 

 Marie-Odile a mené une carrière 

de manager, consultante et coach 

au sein de grandes entreprises et 

ETI, en France et à l’international 

Emilie 

Coordinatrice sur le territoire 

de Communauté de Communes 

Châteaubriant - Derval ! 

 Émilie a plus de 20 ans 

d’expérience en tant que 

directrice marketing dans le 

secteur de la communication.   

https://bw665.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/1t6Af4OiGsEcDi329FeeN96TB1ewZa/wouAyAVFD2qI
https://bw665.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGZMUSVXdImddOLz0Obm/UYC4_PAaLIlp
https://bw665.r.ag.d.sendibm3.com/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeGZMUSVXdImddOLz0Obm/UYC4_PAaLIlp

